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Altes Ägypten Mittleres Reich (2137 - 1781 v. Chr.): 

Das Mittlere Reich umfasst die Zeit von 2137 bis 1781 v. Chr. oder in anderen 

Worten die 11. - 13. Dynastie.  

Der erste Pharao des mittleren Reiches ist  Mentuhotep II.   

Sein Verdienst lag darin, das er das zersplitterte Reich wieder unter seiner 

Herrschaft vereinigen konnte.  

Zur Hauptstadt wurde Theben ernannt.  

  

12. und 13. Dynastie: 

In der Zeit der 12. Dynastie dehnte sich der ägyptische Einflussbereich bis weit 

nach Süden aus.  

Besonders Sesostris III. tat sich hier hervor.  

In vier Feldzügen besetzte er Nubien (heute nördliches Sudan) endgültig. 

In der 13. Dynastie begann der erneute Niedergang durch den Einfall der Hyksos.  

Ein besonderes Merkmal des Mittleren Reiches sind auch die 

zahlreichen Denkmäler, die bis in die abgelegensten Provinzen gebaut wurden. 

  

Sesostris III.: 

Hinsichtlich einer Gesamtorientierung wird die Epoche in zwei Abschnitte unterteilt.  

Bis zu Sesostris II. orientierte man sich am alten Reich (z.B. Pyramidenbau).  

Sesostris III. hingegen prägte dann das Bild eines Pharaos, der nicht aufgrund 
seiner göttlichen Abstammung, sondern durch seine Gelehrtheit und Weisheit das 
Volk anführt.  
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