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Hier findest du einen Überblick über das Zeitwort "üben".  

     Übungsblatt  

Personalformen: 

 

1.P.EZ.: ich übe                   1.P.MZ.: wir üben 

2.P.EZ.: du übst                   2.P.MZ.: ihr übt 

3.P.EZ: er/sie/es übt                 3.P.MZ.: sie üben 

  

Zeiten bilden: 

 

GW: er übt               GW: wir üben 

MV: er übte             MV: sie (MZ) übten 

V: du hast geübt 

V: ihr habt geübt 

VV: er hatte geübt 

VV: ihr hattet geübt 

Z: sie (EZ) wird üben 

Z: sie (MZ) werden üben 

Z2: er wird geübt haben 

Z2: wir werden geübt haben 

 

https://www.mein-lernen.at/zeitwoerter-uebungsblaetter-4/23909-zeitwort-ueben-uebungsblatt
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Befehlsform/Mittelwort: 

 

Befehlsform Einzahl: übe! 

Befehlsform Mehrzahl: übt!  

Mittelwort Gegenwart: übend 

Mittelwort Vergangenheit: geübt  

  

Fähigkeit/Zwang/Wunsch: 

 

Sie muss üben. (Zwang) 

Sie will üben. (Wunsch) 

Sie darf üben. (Erlaubnis) 

Sie kann üben. (Fähigkeit) 

Sie soll üben. (Aufforderung) 

Sie mag üben. (Freiwilligkeit) 

  

Wörter mit „üben“: 

 

üben - die Übung 

ausüben - die Ausübung  

einüben - die Einübung 

verüben - das Übungsmaterial 

üblich - der Übungsleiter 

unüblich - das Übungsprogramm 

branchenüblich - die Atemübung 
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handelsüblich - die Dehnungsübungen 

geübt - die Entspannungsübung 

ungeübt - das Übungsschießen 

übungsmäßig - die Geschicklichkeitsübung 

die Freiübungen - die Lockerungsübungen 

die Fingerübung - die Turnübungen 

die Leibesübungen - die Yogaübung 

die Nachtübung - die Schreibübung 

die Wehrübung - die Übungsaufgaben 

die Berufsausübung - der Übungslauf  

die Übungsstunde - die Übungsleiterinnen  

  

Sätze mit „üben“: 

 

a) für eine Sportart trainieren:  

Er übt jeden Tag stundenlang auf dem Tennisplatz. 

  

b) etwas durch Wiederholung verbessern wollen:  

Sie übt jeden Tag die Rolle rückwärts.  

 

c) ein Problem schnell erfassen: 

Mit seinem geübten Blick erkannt er das Problem sofort.  

  

d) viel Geduld aufbringen:  

Mein Lehrer übt sich in Geduld.  
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e) die Ruhe bewahren.  

Der Fahrlehrer übt sich in Gelassenheit.  

  

f) Einfluss auf jemanden haben  

Der Redner übte großen Einfluss auf seine Zuhörer aus.  

  

g) eine Tätigkeit ausführen: 

Der Maler übte seinen Beruf bis ins hohe Alter aus.  

  

h) ein Verbrechnen ausführen: 

Die Geiselnehmer verübten eine Gewalttat.  

  

i) etwas noch nicht gut können:  

Im Anlegen des Klettergurts war sie noch sehr ungeübt.  

  

j) manuell geschickt sein: 

Mit geübten Handgriffen löste der Fallschirmspringer die verknoteten 
Leinen. 

 

k) nur regelmäßiges Trainieren bringt Erfolg: 

Übung macht den Meister. 

  

l) man muss früh mit dem Training beginnen, wenn man gut werden will: 

Früh übt sich, wer ein Meister werden will.  

   


